E-3 RESCUE TEAM

CNPIJ: 57.470.715/0001-25

PLANO DE SEGURANCA Santa Felcdade | Curibi-PR

CEP: 82.030-025

OBJETIVO:

FONE: 41 99988-7191

O objetivo deste plano é fixar bases e procedimentos padrdo em caso de emergéncia, visando mitigar riscos

e preservar a salde e integridade fisica dos atletas que participardo do evento denominado “XXVI Campeonato

Metropolitano de Orientagdo de Curitiba — 49 Etapa”.

DADOS DO EVENTO:

INFORMAGOES GERAIS
DATA 12 de outubro de 2025
LOCAL Canal Aventura Bike Park — Piraquara - PR
HORARIO Largadas das 09h00min as 11h00min — Previsdo de termino 14h00min

EQUIPE DE ORGANIZACAO

Diretor geral

Alessandro Zen

Arbitro do evento Priscila Gongalves

Mapeador e percursos Luciano de Oliveira

Socorrista 01

Ricardo Augusto Batista

Socorrista 02

Natally Bastos

PLANO DE ACAO:

a) EM CASO DE ACIDENTES:
a. Acidente leve:

Atletas com capacidade de locomogdo preservada deverdo se deslocar até o ponto base da equipe
de socorristas — posicionado préoximo a chegada (conforme descrito no boletim referente ao evento),
onde serdo avaliados conforme protocolo vigente e terdo a devida assisténcia.

Acidente grave:

Atletas que sofram algum tipo de trauma, que venha restringir a capacidade de locomogéo, deveréo
ser assistidos pela equipe de socorristas no local, se possivel transportada até uma area onde seja
possivel proporcionar melhor suporte basico de vida até a chegada de equipes especializadas —
acionadas através dos telefones de emergéncia — para o encaminhamento da vitima até unidade
hospitala de referencia

Acidente fatal:

Em casos extremos onde haja acidente com vitima fatal, a equipe de socorristas apos identificar as
lesbes e sintomas incompativeis com a vida, juntamente com a dire¢do de prova, ird isolar o local,
comunicar as autoridades publicas competentes, solicitando a presenga das mesmas no local para
os devidos tramites.

Junto com as. acdes. anteriormente descritas, .a diregdo de prova devera com .a maxima urgéncia
comunicar o.ocorrido ao contato de emergéncia do atleta, fornecendo todo o apoio necessario.

b) NUMEROS DE EMERGENCIA:

Corpo de Bombeiros Militar / SIATE 193
SAMU 192
Policia Militar 190




PLANO DE SEGURANCA

c)

- Hospital e maternidade de Sao José dos Pinhais:

d)

- 6° Batalhdo de Bombeiro Militar — Afonso Pena.
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UNIDADES MEDICAS DE REFERENCIA:
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CONSIDERAGOES FINAIS:

Ha previsdo de uma viatura de suporte basico (ambulancia) dedicada para a prova, as vitimas seréao
previamente atendidas pela equipe, caso seja necessario, reguladas pela equipe através da regulagdo comum
SAMU.

Este plano de seguranga deve ser disponibilizado de forma que todos os organizadores e atletas
participantes tomem conhecimento.

Os competidores participantes de qualquer tipo de prova esportiva sdo responsaveis pelos riscos e possiveis
acidentes que podem sofrer no deslocamento, na concentragdo ou na execugéo do percurso.

Curitiba, 8 de outubro de 2025.

Claudete Pasquini Natally Bastos
Diretora Comercial E-3 Coord. Operacional E-3

Alessandro Zen
Diretor do evento



